
 

Programme de formation* – Programme Visant le niveau A2+/B1 

TEF IRN B1 Carte de Séjour – Test + Préparation en ligne et en Visio 

*Formation éligible au CPF 

Prérequis :  
- savoir utiliser un ordinateur et disposer d’un ordinateur et d’une connexion internet 

- savoir lire et écrire en français 

- avoir le niveau A2- 

Objectif Principal :  
La formation visera à se préparer aux contenus et au format du test TEF IRN Compréhension 
orale et écrite, Expression orale et écrite afin d’acquérir la certification TEF IRN pour la Carte 
de séjour A2. Outre une régularisation administrative, le TEF IRN et sa préparation 
permettront un travail sur la langue française ouvrant un premier niveau d’autonomie des 
possibilités en recrutement ou de mobilité sur des postes techniques et dans les échanges 
courants. Pour ces raisons, cette formation est éligible au CPF. Prouver un niveau A2 par une 
certification reconnue ouvrira une plus grande capacité d’échanges en milieu professionnel et 
dans les échanges courants.  Le travail fait sur cette formation cible une langue de travail dans 
un contexte professionnelle ou courant. En savoir plus sur le référentiel d’activités  

 Objectifs Opérationnels et contenus associés :  

Améliorer sa compréhension orale lors d’échanges directs simples ou au téléphone, dans 
des situations familières.  

  Avec l’aide occasionnelle d’un dictionnaire, peut mieux comprendre des documents écrits 
simples du domaine courant ou professionnel si ce dernier est familier.  

 Commencer à échanger à l’oral avec plus d’aisance et plus efficacement grâce à l’acquisition 
d’un vocabulaire de base et gagner en clarté par une meilleure maitrise des bases de la 
grammaire. Utile dans le domaine professionnel dans des échanges simples.   

 Ecrire des messages ou des petits mails simples avec moins d’erreurs de grammaire de base 
et plus de vocabulaire. Gagner en précision.   

  

Contenus de la formation :  
Partie 1 : En autonomie. Nous avons conçu un programme de 36 à 60 heures d’exercices en 
compréhension orale, compréhension écrite avec 1353 activités couvrant les compétences à 
développer pour améliorer sa communication en français tout en s’entrainant aux exercices qui 
seront proposés lors de la certification TEF IRN. Des fiches conseils et des fiches de révision y 
seront également disponibles ainsi que 3 tests blancs Exercices d’entrainement types (au 
format des exercices qui seront proposés le jour du test) 

Partie 2 : Une séance de 4 heures de cours avec un professeur en Visio, ce afin de se préparer 
aux compétences productives (expression orale et écrite) 

Avant chaque parte, u test de positionnement vous sera proposé et sera obligatoire afin de 
mieux vous conseiller.  

Méthodes et outils pédagogiques : 
Accès en autonomie à la plateforme de préparation en ligne : PrepMyFuture (durée : 1 an-accès 
illimité). Le travail est suivi par un référent Kangourou (rappels, relances et encouragements) 
afin que l’investissement de l’apprenant aide à une meilleure performance lors de la 
certification.  

Modalités d’évaluation : Passation du test TEF IRN dans le centre d’examens :  

Le certificat est envoyé par la Chambre de Commerce environ 10 jours après le test 

Le certificat est valable 2 ans.  

 
Modalités de la formation :  

E-learning et cours en Visio 

Durée de la formation : 

 Accès 1 an :  entre 30 et 50h de 
travail conseillé et 4 heures en Visio 
avec un professeur de Français. 
Minimum de travail requis : 20h sur la 
plateforme et 4 heures effectives en 
Visio 

Délai d’accès à la 
formation : 

2 jours ouvrés minimum, 

Financement par le CPF : 

11 jours ouvrés min, à partir de 
la date d’acceptation du dossier 
sur Mon Compte Formation. 
Libellé de la certification : 
Certification TEF IRN du 
Français des affaires de la CCI 
Paris Ile-de-France. Code     
RS 6775 enregistré le 
01/10/2024 lien vers la fiche 
France Compétence  

Tarifs, informations et modalités 
d’inscription : Disponibles sur la 
page dédiée de notre site :  La 
page de notre site TEF IRN 
Compréhension orale et écrite 

Accès au site du certificateur 

Accessibilité : 

Consultez notre page dédiée : 
https://www.kangourou.fr/accessibilite/ 

https://www.francecompetences.fr/wp-json/api/v1/activity/export/26621/542125
https://www.francecompetences.fr/wp-json/api/v1/activity/export/26621/542125
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6775/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6775/
https://www.kangourou.fr/test-tef-irn-integration-residence-nationalite-paris-ile-de-france/
https://www.kangourou.fr/test-tef-irn-integration-residence-nationalite-paris-ile-de-france/
https://www.kangourou.fr/test-tef-irn-integration-residence-nationalite-paris-ile-de-france/
https://www.lefrancaisdesaffaires.fr/candidat/test-evaluation-francais/tef-irn/presentation/
http://www.kangourou.fr/acce

